g

SWIMMING

manha
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO
NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO AQUAPRO NATAGAO

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

6h45 6h45 8h45 .
45' Paulo 45' Paulo 45' Equipe

MEDO D'AGUA MEDO D'AGUA

6h45 Jean 6h45 ean 6h45 Jean shas .
45' 45' 45' 45' quip

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

7h30 7h30 7h30 7h30 9h30

45 Paulo 45 Paulo 45 Paulo 45 Paulo 45 Equipe

NATAGAO MEDO D'AGUA NATAGAO MEDO D'AGUA NATAGAO

NATAGAO

7h30 Jean 7h30 J
45 ean 45" ean

NATAGAO NATAGAO NATAGAO

8h15 8h15
45 Paulo 45' Paulo

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

9h00 9h00

45' Munique 45' Munique

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

ans Munique 21t Munique iz Munique B Munique elick
45 q 45' q 45’ q 45’ q 45’

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

Munique

10h30 10h30
45' q 45'

Munique
NATAGAO

10h30 oL 10h30 oL 10h30
45’ q 45’ q 45'

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

Munique

MEDO D'AGUA MEDO D'AGUA

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

12h00 . 12h00 oL 12h00 L 12h00 L 12h00
45' q 45' q 45' q 45' q 45'

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

12045 L 12ba5 L 12has L 12hds L 12h45
o q e q o~ q e q .

Munique

Munique

ATUALIZAGAO: 01/11/24




g

SWIMMING

tarde e noite

-

SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

16h45 . 16h45 . 16h45 . 16h45 . 16h45 .
45 Guilherme 45" Guilherme 45 Guilherme 45" Guilherme 45' Guilherme

NATAGAO NATAGAO

17h30 17h30 17h30
45 Aldo o 45' Aldo 45 Aldo

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

19h45 . 19h45 . 19h45 .
45' Guilherme 45 Guilherme o 45" Guilherme

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

NATAGAO

19h45 Guilherme 19h45 19h45 Guilherme 19h45

45' Suzana 45' Gl 45' Suzana 45' Hes

MEDO D'AGUA MEDO D'AGUA MEDO D'AGUA

19h45
45’

19h45 19h45
45' 45'

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO

Suzana Suzana Suzana

NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO NATAGAO AQUAPRO

ATUALIZAGAO: 01/11/24




